
مجری اول/مجریعنوان
تاریخ تصویب شورای 

پژوهشی دانشگاه

سالمندان با استفاده از ابزار پیشنهادی سازمان جهانی بهداشت و ارتباط آن با  ;quot&ظرفیت ذاتی;quot&بررسی وضعیت 

سندروم های شایع سالمندی در سالمندان شهرستان اردکان
1403/08/21 یداله ابوالفتحی ممتاز

 یداله ابوالفتحی ممتازروایی و پایایی ابزار تک سوالی رضایتمندی جنسی در زنان سالمند ساکن جامعه ایرانی

تاثیر هشت هفته تمرین هوازی و مکمل دهی چای سبز بر غلظت آپلین پلاسمایی و مقاومت به انسولین زنان سالمند مبتلا به 

2دیابت نوع 
 فرزام سبحانی

 مصطفی رحیمی جونقانی زنان سالمند دیابتی نوع دوBDNFتاثیر هشت هفته تمرین هوازی همراه با مصرف مکمل چای سبز بر سطوح سرمی 

1404/04/18 نسیبه زنجریتحلیل سبک زندگی سالم و عوامل مرتبط با آن در میان سالمندان در شهر تهران

 وحید راشدی1404بررسی ارتباط  بین ویژگی شخصیتی با  تبعیت دارویی در سالمندان شهر یزد 

 یداله ابوالفتحی ممتازبررسی ارتباط بین افسردگی با عملکرد و رضایتمندی جنسی زنان سالمند متاهل

1401/10/19 مینا اوحدی در بیماران مبتلا به اختلالات عصبی شناختی دیررس و گروه کنترلSMAD9 در پروموتور ژن GCC- repeatبررسی نقش توالی 

 عبدالحکیم جوربنیانشنوای شهر تهران;zwnj&بررسی وضعیت و عوامل مرتبط با خودکارآمدی استفاده از سمعک در سالمندان کم 

1402/05/22 ژاله زندیهبررسی شیوع سندرم آسیب پذیری و عوامل مرتبط با آن

در سالمندان  (وضعیت شناختی _تغذیه ) ;raquo&ارزیابی سریع سالمندی;laquo&بررسی پایایی و روایی نسخه فارسی ابزار 

مراجعه کننده به کلینیک های سرپایی سالمندی
1402/07/17 ژاله زندیه

1403/11/08 معصومه معارف وندبررسی رابطه انسجام بین نسلی با سالمندی موفق در میان سالمندان شهر تهران

 کیان نوروزی تبریزیی کهریزک;not&بررسی تأثیر تمرینات اتاگوگروهی بر تعادل و تحرک سالمندان عضو مرکز روزانه

1403/02/24 وحید راشدیپایی با قابلیت لرزش و ایجاد گرما و تغییر زاویه خودکار ;ndash&ارتز مچی 

1403/02/24 وحید راشدیطراحی و ساخت ارتوز بالابرنده اندام فوقانی

 مهدی باسخامطالعه مقطعی از کوهورت سالمندی اردکان: بررسی تأثیر وضعیت اقتصادی مبتنی بر دارایی بر احتمال تجربه سالمندآزاری

1402/09/24 وحید راشدیطراحی و توسعه نسخه فارسی ابزار سنجش نیازهای حقوقی در سالمندان

گامی عملی برای کاهش انزوای اجتماعی و ارتقای سلامت جسمی، روانی و معنوی :  همایش سالمندی در تهران۲۲برگزاری 

سالمندان
1403/12/20 احمد دلبری

 وحید راشدی1404بررسی رابطه سلامت معنوی با سلامت روانی سالمندان ساکن جامعه شهر تهران سال 

بیماری کبد چرب غیر الکلیک و ارتباط آن کیفیت  ;quot&سهم قابل انتساب جمعیت;quot&بررسی شیوع، عوامل خطر و 

 سال شهر اردکان50زندگی و سلامت روان افراد بالای 
1403/07/03 محمد ساعتچی

1402/08/09 غلامرضا قائدامینی هارونییک مطالعه چند سطحی: بررسی رابطه بین عوامل فردی و بافتاری با کیفیت خواب در میان سالمندان شهر اردکان

1400/04/14 احمد دلبریالزامات سیاستگذاری: بررسی  موانع و راهکارهای واکسیناسیون سالمندان ناتوان، در منزل 



1393/03/16 زهرا جعفریمطالعه پردازش محرکات شنوایی تونال، موسیقی و گفتاری در سکته های مغزی

رویکردی جامع به توانمندسازی و ارتقای کیفیت زندگی : اندازی و مدیریت مراکز فرآهنگ;zwnj&نامه اجرایی راه;zwnj&شیوه

سالمندان
1403/12/20 سیامک طهماسبی گرمتانی

1402/09/24 احمد دلبری(فاز پیگیری و ارزیابی مجدد)کوهورت از میانسالی تا سالمندی اردکان 

1401/05/10 بهمن بهمنیتبیین مفهوم، طراحی و روان سنجی ابزار: سوگ در سالمندان

1402/09/24 مهدی باسخا1402و عوامل مرتبط با آن در سال  (QALY)تمایل به پرداخت سالمندان شهر تهران برای یک سال زندگی تعدیل شده با کیفیت 

 علی تاجیکبررسی  نگرش به سالمندی در بیماران مبتلا به مولتیپل اسکلروزیس

 احمد دلبری1401شیوع استئوپروز و سارکوپنی  و عوامل مرتبط با آن در جمعیت سالمند شهر اردکان در سال  

 علی خاجی.در ارائه خدمات توانبخشی (پزشکی)بررسی چالشهای اخلاقی 

 محمد ساعتچیشیوع پلی فارمسی و عوامل مرتبط با آن در سالمندان شهرستان اردکان

تاثیر سطح فعالیت بدنی و  نوع مزاج بر ابعاد مختلف سلامت جسمانی و روانی سالمندان مناطق  شهری و روستایی بوشهر و ارزیابی 

چالش های مشارکت سالمندان در فعالیت بدنی
1401/02/26 احمد دلبری

 وحید راشدیتبیین فرآیند سوگ در والدین سالمند شهدای مفقود الجسد

1402/09/24 وحید راشدیمطالعه مفاهیم و تجارب ملی و بین المللی شهرهای دوستدار سالمند و امکان سنجی پیاده سازی

1400/04/14 نسیبه زنجری1399بررسی تبعیت از قرنطینه در دوران شیوع کرونا در میان شهروندان ایرانی و والدین آنها در سال 

1394/11/12 احمد دلبری(PLSA)کوهورت از میانسالی تا سالمندی ایران 

1401/12/15 نسیبه زنجری1401بررسی وضعیت سازش بین نسلی و عوامل جمعیت شناختی مرتبط با آن در سالمندان شهر بجنورد در سال 

1402/08/27 لیلا استادهاشمیآگاهی در سالمندان;zwnj&رواسنجی پرسشنامه مرگ

1402/12/13 علی خاجی.سالمند استان یزد (اسراء ایرانی در جنگ عراق علیه ایران)بررسی وضعیت سلامت آزادگان 

1401/12/15 نسیبه زنجریمطالعه ادراک سالمندی در میان سالمندان مهاجر افغانستانی در شهر قم

1402/09/24 مینا اوحدی در بیماران مبتلا به اختلالات شناختی دیررس در مقایسه با افراد سالمDISP2 واقع در ژن انسانی CCGبررسی توالی 

1400/08/17 نرگس ارسلانیمروری بر اصول مراقبت مبتنی بر شواهد در مهار فیزیکی سالمندان بستری در بخشهای بیمارستانی

1400/08/17 ژاله زندیهتدوین راهنمای بالینی جهت مدیریت سندرم فرتوتی

 یداله ابوالفتحی ممتازاجتماعی برای سالمندان دارای تجربه ی سوگ- توسعه و ارزیابی پروتکل ارائه خدمات روانی 

1393/05/19 احمد دلبریها و تهدیدها موانع انجام فعالیت بدنی و ورزشی شهروندان سالمند تهرانی؛ فرصت

1401/08/30 نسیبه زنجریآینده پژوهی مسائل و چالش های سالمندی جمعیت در ایران

بررسی بار مراقبتی و ابعاد نیازهای حمایتی مراقبان غیر رسمی سالمندان مبتلا به سکته مغزی در مرکز آموزشی درمانی رفیده شهر 

1402تهران در سال 
 وحید راشدی

1402/08/06 علی خاجی(یک مطالعه مرور حیطه ای)بررسی ملاحظات اخلاقی مطرح در ارائه خدمات درمانی و بازتوانی به سالمندان در بیمارستانها 



1399/03/27 مهشید فروغانتهیه نسخه فارسی و روان سنجی پرسشنامه خودارزیاب معلولیت شنوایی سالمندان

1402/07/22 علی خاجیطراحی و راه اندازی بانک اطلاعات اخلاق پزشکی کشور

 احمد دلبری1401بررسی ظرفیت شناختی و عوامل موثر بر آن در جمعیت سالمندان کوهورت اردکان  در سال 

 احمد دلبریشیوع سندروم متابولیک و عوامل موثر بر آن در سالمندان اردکان

 مرجان حقی1402بررسی روایی پرسشنامه فعالیت اجتماعی در سالمندان 

1396/04/20 مختار عراض پورتاثیر ارتعاش  زیر آستانه ای بر عملکردهای تعادلی افراد سالمند

1400/08/17 ملیحه صبوربررسی میزان تمایل به کار با سالمندان و عوامل مرتبط با آن در دانشجویان  دندانپزشکی

 احمد دلبرییک مطالعه کوهورت: بررسی ارتباط بهداشت دهان و دندان و بیماری های قلبی در سالمندان اردکان

 احمد دلبریطراحی اپلیکیشن ابزار ارزیابی سریع سالمندی جهت غربالگری و مدیریت سندرم های سالمندی

1402/03/21 علی خاجی;quot&شبکه علمی سالمندی;quot&طراحی و راه اندازی 

1402/03/21 علی خاجی(ای;rlm&یک مطالعه مرور حیطه )بررسی چالشهای اخلاقی در پژوهش های مرتبط با ارائه خدمات درمانی به سالمندان 

1401/10/19 مینا اوحدی در بیماران مبتلا به اختلالات عصبی شناختی دیررس و افراد کنترلSBF1 در  ژن GCCبررسی توزیع آللی و ژنوتیپ تکرار 

1395/03/19 مهشید فروغانتحلیل نابرابری و مدل سازی عوامل مؤثّر بر عدالت در سلامت سالمندان شهر تهران

1400/04/14 نسیبه زنجری1400 بر سبک زندگی سالمندان در شهر تهران در سال 19-بررسی اثر همه گیری کووید

1398/03/21 یداله ابوالفتحی ممتاز1397بررسی میزان و عوامل مرتبط با مراقب آزاری در خانه های سالمندان شهر تهران سال 

1400/04/15 احمد دلبریطراحی سامانه فعالیتهای محرک ، هدفمند و سرگرم کننده برای سالمندان

احمد دلبری,  محمد ساعتچیمطالعه ی کهورت چشم سالمندان شهر اردکان

ی بالینی در توانبخشی شناختی بیماران ;not&های روانسنجی و  استفاده;not&مشخصه: فرم کوتاه- تست یادگیری کلامی شیراز

سالمند مبتلا به دمانس با نقص حافظه کلامی
 محمد سعید خانجانی

 در بیماران مبتلا به اختلالات RIT2پلی مورف بسیار بلند پروموتر مرکزی ژن  (STRs)بررسی تکرارهای پشت سر هم کوتاه 

عصبی شناختی دیررس و افراد کنترل
1398/08/29 مینا اوحدی

1396/07/05 مینا اوحدی در بیماری آلزایمرNHLH2پروموترمرکزی ژن CA- repeatبررسی نقش توالی اللی  بسیاربلند 

در افراد   مبتلا به بیماری اسکیزوفرنیا  و ZMYM3  ژن  human-specificمطالعه توزیع اللهای توالی تکراری بسیار بلند و 

.جمعیت کنترل
 مینا اوحدی

1398/03/21 یداله ابوالفتحی ممتازبررسی روند وضعیت سلامتی سالمندان مقیم سرای سالمندان

1399/02/23 نسیبه زنجری(1385-1395)تغییرات علل مرگ ومیر سالمندان و تاثیر آن بر افزایش امیدزندگی در ایران در دهه اخیر 

1398/04/25 یداله ابوالفتحی ممتازارزیابی روایی و پایایی پرسشنامه روابط چند بعدی خود بدنی در سالمندان ایرانی

1399/06/25 احمد دلبریروانسنجی نسخه جدید پرسشنامه بی توجهی به خود در سالمندان

در سالمندان ایرانی ساکن سراهای   (GHQ12) سوالی 12روایی و پایایی نسخه فارسی پرسشنامه سلامت روانی گلدبرگ نسخه 

سالمندان
 رضا فدای وطن



یک مطالعه :  پس از واکسیناسیون در سالمندان شهرستان اردکان و عوامل مرتبط با  آن19بررسی بروز  ابتلا به بیماری کووید 

کوهورت گذشته نگر مبتنی بر جمعیت
 احمد دلبری

1400/04/14 ملیحه صبوربررسی تجویز داروهای گیاهی توسط پزشکان در بین سالمندان شهرتهران

1398/08/29 نسیبه زنجریبررسی ویژگی های روان سنجی مقیاس نگرش نسبت به بیماران سالمند

مطالعه ای - بر گفتار فلجی سالمندان دچار سکته مغزی ;quot&ترمیم معلولیت های صورت;quot&بررسی تاثیر عمل جراحی 

قبل و بعد
1398/02/24 هاشم شمشادی

1395/12/09 حمیدرضا مختاری نیامطالعه مقدماتی: 95ارزیابی ابعاد آنتروپومتری سالمندان شهر تهران در سال 

 یداله ابوالفتحی ممتازمیزان و عوامل مرتبط با پوشش واکسیناسیون در سالمندان

1399/03/27 نسیبه زنجریبررسی وضعیت دلبستگی مکانی و رابطه آن با سرمایه اجتماعی در سالمندان

 محسن پورصادقیان1398بار اقتصادی مبتلایان به الزایمر در سالمندان شهر تهران در سال 

1396/07/05 مهشید فروغانبررسی ارتباط سواد سلامت و تبعیت رژیم دارویی و کیفیت زندگی در در سالمندان مبتلا به بیماری قلبی عروقی ساکن شهر یزد

1397/12/04 مهشید فروغانروان سنجی مقیاس ارزیابی کیفیت مراقبت از سالمندان مقیم اسایشگاه در سالمندان ایرانی ساکن سرای سالمندان

1395/04/20 منوچهر ازخوش آیتمی شخصیت در سالمندان10روا سازی و اعتبار یابی پرسشنامه  

1397/09/21 یداله ابوالفتحی ممتازبررسی تاثیر روش های مختلف آموزشی بر دانش، نگرش و رفتار سالمندان در زمینه فعالیت فیزیکی

بررسی اثربخشی خدمات مراقبت روزانه مرکز جامع توانبخشی کهریزک کرج بر فعالیتهای روزمره زندگی سالمندان مراجعه کننده 

1389به مرکز در سال 
1395/04/16

 مهشید فروغانطراحی و روان سنجی مقیاس حمایت اجتماعی درک شده سالمندان

نسیبه زنجری,  یداله ابوالفتحی ممتاز1399 در میان شهروندان ایرانی و والدین آنها  در سال COVID-19تبعیت از قرنطینه 

1398/04/25 یداله ابوالفتحی ممتازبررسی تاثیر آموزش برنامه شوخ طبعی بر بهزیستی روانی سالمندان مقیم جامعه

1399/02/23 احمد دلبریبرنامه ثبت سقوط سالمندان در بیمارستانهای آموزشی،پژوهشی و درمانی استان یزد

1396/06/14 محمد تقی جغتایی و ارتباط آن با اختلالات شناختیCSF در cis p-tauمرحله بندی آلزایمر براساس میزان بیومارکر پاتوژنیک 

1395/03/18 اردشیر خسروی1392 تا 1385اعتبار بخشی نتایج مطالعه جهانی بار بیماری  ها در سالمندان، جمهوری اسلامی ایران در سال های 

1396/05/01 یداله ابوالفتحی ممتاز1396بررسی میزان ترس از پیری و عوامل مرتبط با آن در بین دانشجویان دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی تهران در سال 

1396/07/05 احمد دلبریکاربرد مدل اعتقاد بهداشتی: بررسی عوامل مؤثر بر تمکین دارویی بیماران قلبی عروقی سالمند

بررسی مقایسه ای ارتباط رضایت از زندگی و ترس از مرگ در سالمندان ساکن منازل و مراقبین  آنها با سالمندان ساکن در سرای 

سالمندان و مراقبین آنها  در شهر تهران
1396/12/16 احمد دلبری

 سال مراجعه کننده به 60-80تاثیر ورزش پیلاتس بر ترس از سقوط و توانایی انجام فعالیت های روزمره زندگی  در زنان سالمند 

بخش مراقبت های روزانه مرکز کهریزک استان البرز
 مهسا بدیعی



  (QOL-BR23)بررسی روایی و پایایی نسخه فارسی پرسشنامه اندازه گیری کیفیت زندگی در بیماران مبتلا به سرطان پستان

.برای سالمندان ایرانی
 رباب صحاف

 عبدالرضا حاجیلریطراحی و روان سنجی ابزار سنجش سالمندی فعال در سالمندان ایرانی

بر عملکرد ارتباطی و کیفیت زندگی وابسته به سلامت  (نسخه فارسی) ;quot&آموزش ارتباط فعال;quot&بررسی تاثیر برنامه 

در بزرگسالان مبتلا به آسیب شنوایی وابسته به سن
1399/03/27 مهشید فروغان

1397/12/14 یداله ابوالفتحی ممتازدر سالمندان (SRH)اعتبار یابی شاخص سلامت خود ابراز

های ;zwnj&کننده به کلینیک;zwnj&  مراجعهHIVبررسی رابطه بین سرمایه اجتماعی و تبعیت از درمان سالمندان مبتلا به 

1396درمان ایدز شهر تهران در سال 
1396/12/16 نسیبه زنجری

1395/10/20 محمدعلی حسینی1395رابطه حمایت اجتماعی و اضطراب مرگ در سالمندان شهر تهران در سال 

1397/06/07 رضا فدای وطنتحلیل مقایسه ای سبک زندگی ارتقا دهنده سلامت و اختلال شناختی  سالمندان مرد روحانی و غیر روحانی در شهر قم

1397/09/14 یداله ابوالفتحی ممتازبررسی ویژگی های روان سنجی مقیاس  نگرش نسبت به دریافت خدمات روانشناختی حرفه ای در سالمندان ایرانی

1397/09/14 یداله ابوالفتحی ممتازبررسی  اثر بخشی برنامه مراقبت های ادغام یافته و جامع سالمندی بر سلامت جسمی و روانی سالمندان در استان گلستان

و  (PDQ-8) سوالی کیفیت زندگی بیماری پارکینسون 39ی ;not&ی پرسشنامه;not&بررسی پایایی و روایی فرم کوتاه شده

عوامل موثر بر کیفیت زندگی در بیماران ایرانی مبتلا به بیماری پارکینسون
1395/03/19 احمد دلبری

1395/09/01 احمد دلبریبررسی تاثیر روغن موضعی ناخنک در مقایسه با ژل دیکلوفناک بر علائم بالینی استئوارتریت اولیه زانو در سالمندان

1397/04/26 نسیبه زنجریبررسی رابطه خودکارآمدی  با سلامت روان و کیفیت زندگی در میان مراقبان سالمندان جانباز شیمیایی شهرستان سردشت

1395/12/09 محبوبه حسینیتحلیل نقش الگوهای گذران اوقات فراغت و ارتباط آن با سلامت جسمی روانی اجتماعی و معنوی در سالمندان شهر تهران

1397/09/10 فاطمه شعاعیاثربخشی روایت درمانی گروهی بر افزایش بخشودگی و کاهش افسردگی سالمندان

1395/03/18 رباب صحافیک مطالعه کارآزمایی بالینی دوسو کور. بررسی تاثیر روغن به لیمو در مقایسه با روغن بی اثر بر اختلال خواب سالمندان

1395/03/18 رباب صحاففراوانی مشکلات دهان و دندان و عوامل مرتبط با آن در سالمندان بازنشسته شهرداری تهران

1395/03/19 رباب صحافدر سالمندان ایرانی (K10 )بررسی روایی و پایایی نسخه فارسی پرسشنامه مقیاس پریشانی روانشناسی کسلر

1394/03/26 احمد دلبری(SCOPA-PS)روایی و پایایی نسخه  فارسی پرسشنامه مقیاس برای نتایج روانی اجتماعی بیماری  پارکینسون 

 سال در سطح کلیه شهرستان های 60طراحی و محاسبه جداول عمر و برآورد میزان های عمده علل مرگ برای سالمندان بالای 

91 تا 89ایران برای سالهای 
1392/03/05 اردشیر خسروی

1396/07/05 یداله ابوالفتحی ممتاز1396بررسی ارتباط بین سلامت جسمانی، روانی، اجتماعی و محیطی با رضایت از زندگی والدین سالمند شهدا تهران 

1395/09/01 بهمن بهمنیساخت و بررسی ویژگیهای روانسنجی مقیاس اضطراب وجودی سالمندان

1396/12/16 بهمن بهمنینشانگان افت روحیه و ارتباط آن با نوع اسکان در سالمندان

1396/12/16 مهدی نوروزی1385-1394های ;not&های منجر به فوت در جمعیت سالمندان ایران طی سال;not&تحلیل زمانی خودکشی

 رضا فدای وطنتاثیر کفش زیره غلتکی پنجه با زوایای مختلف راس راکر بر کینماتیک و کینتیک مفاصل اندام تحتانی طی راه رفتن در سالمندان



 حمیدرضا خانکهیک مطالعه  تحلیل محتوا- بررسی موضوعات پایان نامه های مرتبط با سالمندی در دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی 

1395/05/16 مسعود فلاحی خشکنابطراحی و اعتباریابی ابزار سنجش حریم خصوصی در بیماران بستری در بیمارستان

1396/04/20 مهدی باسخابررسی عوامل موثر بر پذیرش تکنولوژی اطلاعات و ارتباطات در میان سالمندان

1396/05/01 محبوبه مهدی ویدوجی1395بررسی میزان و عوامل مرتبط با رابطه بین پدربزرگ ،مادربزرگ ها و نوه هادر شهرکاشان در سال 

1396/05/01 یداله ابوالفتحی ممتاز1396نگرش به سالمندی و تمایل به کار با سالمندان در بین دانشجویان دانشگاه های علوم پزشکی شهر تهران در سال 

1395/03/18 یداله ابوالفتحی ممتازدر بیماران سالمند و غیر سالمند ;quot&ترخیص از بیمارستان با رضایت شخصی;quot&بررسی مقایسه ای عوامل مرتبط با 

1393/11/26 یداله ابوالفتحی ممتاز1394-1385پژوهشی سالمندی ایران -تحلیل محتوایی و استنادی مقالات چاپ شده در مجله علمی

13931395/10/20بررسی میزان و الگوی توزیع حوادث ترافیکی رانندگان سالمند شهرستان ارومیه استان آذربایجان غربی در سال 

۱۳۹۵1395/12/09بررسی میزان رضایت از ازدواج در دوره سالمندی و عوامل مرتبط با آن در سالمندان شهر سنندج در سال 

 هفته تمرینات ثباتی گردن، ثبات مرکزی و ترکیبی بر درد و ناتوانی افراد مبتلا به گردن درد مزمن غیر اختصاصی در بین 12تأثیر 

سالمندان شهر تهران
1396/04/20 محسن پورصادقیان

1396/12/16 نسیم صادقی محلی25ارزیابی انطباق فرهنگی، روایی و پایایی نسخه فارسی ابزار سنجش عملکرد وابسته به حرکت سالمندی نسخه 

1396/02/16 نسیبه زنجریتحلیل تفاوتهای جنسیتی الگوی گذران وقت سالمندان شهری ایران: جنسیت، گذران وقت و سالمندی

1395/12/09 یداله ابوالفتحی ممتازبررسی میزان رضایت سالمندان شهرستان کرج از فضای شهری

1396/12/16 کیان نوروزی تبریزی در سالمندان ایرانی5 و نسخه کوتاه 25مقایسه مشخصات سایکومتریک پرسش نامه مقیاس عملکرد حرکتی سالمندی نسخه 

 رباب صحافمطالعه ای به روش تحلیل محتوا: تبیین دیدگاههای سالمندان،متخصصین و افراد غیر سالمندایرانی در مورد افزایش طول عمر

1395/05/16 احمد دلبریتاثیر تمرینات مقاومتی الاستیک و مصرف مکمل پروتئین بر فولیستاتین و اکتیوین زنان سالمند

13941395/12/09بررسی ارتباط اضطراب با رضایت از زندگی سالمندان آسایشگاه های تهران در سال 

سالمندان مبتلا به دمانس و ارتباط آن  (عضو خانواده)بررسی وضعیت نیازهای روانشناختی، اجتماعی و آموزشی مراقبین غیر رسمی

با سلامت عمومی آنان
1396/07/05 مهشید فروغان

1396/04/20 مهشید فروغانروا سازی و اعتبار یابی مقیاس افکار خودکشی سالمندی

1396/06/29 بهمن بهمنیرابطه اضطراب هستی  با محل اسکان در سالمندان

بررسی الگوی فعالیت عضلات کمربند شانه ای در افراد مبتلا به نقطه ماشه ای فعال عضله تراپز فوقانی در مقایسه با افراد سالم 

حین اسکاپشن
1388/10/20 مدیر سیستم

 احمد دلبریارزیابی خطرات محیطی منزل سالمندان

 رباب صحافبرای سالمندان ;quot&آموزش زندگی سالم ;quot&تهیه اپلیکیشن موبایل 

   بر تحرک ، قدرت عضلانی و وضعیت شناختی3بررسی اثر مکمل یاری با اسید های امینه  ضروری بهمراه  اسیدهای چرب امگا   :

در  سالمندان مستعد آسیب پذیری
1397/02/25 احمد علی اکبری کامرانی



 در خون و منیزیم رژیم غذایی بر خطرابتلا به بیماری صرع در میانسالان و ۶ و ۳بررسی تاثیر اسیدهای چرب غیر اشباع  امگا 

سالمندان
 یداله ابوالفتحی ممتاز

 منیره احمدی بنیبررسی تاثیر ارتوزهای ستون فقرات بر زاویه دفورمیتی و تعادل سالمندان مبتلا به هایپر کایفوز

 راضیه السادات حسینیترجمه و روان سنجی ابزار تک آیتمی سلامت خود ابراز در سالمندان    :

1395/09/01 فردین علی پوربررسی رابطه بین استرس ادراک شده و تاب آوری با بار مراقبتی در مراقبین سالمندان مراکز نگهداری سالمندی شهر تهران

 پروانه شمسی پور دهکردیبررسی سیر تحولی یادگیری و حافظه حرکتی آشکار و پنهان از جوانی تا سالمندی

1395/10/25رفتاری در سه گروه سالمندان سالم، با آسیب شناختی خفیف و با بیماری الزایمر-مقایسه کارکردهای شناختی

مقایسه وضعیت کیفیت زندگی سالمندان قبل و بعد از دریافت بسته خدمات توانبخشی سازمان بهزیستی در مرکز روزانه توانبخشی 

ndash; 1394-1393&محمد شهر کرج - کهریزک 
1394/12/05 مهشید فروغان

1394/04/20 سیما قاسمییک مطالعه ترکیبی: تعیین نیازهای سلامت سالمندان شهر تهران و ارائه پیشنهادات ارتقای سلامت مبتنی بر آن

1395/09/30 احمد دلبریبررسی میزان تمکین دارویی و عوامل موثر بر آن در سالمندان مصروع انجمن صرع ایران

1395/03/24 مهشید فروغانویژگی های روان سنجی نسخه فارسی پرسشنامه خلاصه شده ادراک از پیری در سالمندان

1395/10/20بررسی رابطه خستگی مراقبین خانوادگی با سلامت عمومی آنها و میزان استقلال عملکردی بیماران سکته مغزی

1395/12/09اعتباریابی و توسعه مدل آسایش اجتماعی کییز در سالمندان جامعه در شهر تهران

 جلال یونسیارائه مدل: تبیین فرایند پدیدآیی افکار و احساسات خودکشی در سالمندان ایرانی

نگرش وعملکرد -دانش-درمان وآموزش پزشکی برمیزان قند خون-تاثیر برنامه کشوری پیشگیری وکنترل دیابت وزارت بهداشت

1395-1396سالمندان شهر اصفهان درسال
 احمد علی اکبری کامرانی

1393/05/25 سمیه جهانشیریطراحی، تولید و ارزیابی بسته جامع آموزش بهداشت دهان و دندان سالمندان

1395/03/18 مینو پاک گوهرKingروانسنجی نسخه فارسی پرسشنامه سلامت 

 بهروز دولتشاهیبررسی تأثیر هیجانات منفی و کنترل توجه بر کیفیت خواب افراد سالمند

1395/03/18 فرحناز محمدی شاهبلاغیتوسعه مفهوم و طراحی ابزار سنجش سلامت معنوی سالمندان

1395/05/16 نگین یزدانبخشاثربخشی معنادرمانی گروهی بر احساس تنهایی سالمندان

1395/05/16 فاطمه امینیدرسالمندان ایرانی ( SCREEN© II )بررسی روایی و پایایی نسخه فارسی پرسشنامه وضعیت تغذیه ای  

1395/05/16 رباب صحاف1393بررسی شیوع و ریسک فاکتور های دمانس در سالمندان تحت پوشش بهداشت ودرمان صنعت نفت تهران 

۱۳۹۵بررسی میزان رضایت از ازدواج دوره سالمندی و عوامل مرتبط با آن در سالمندان شهر سنندج در سال 

 ابوالقاسم پوررضاشهر تهران یک مطالعه ترکیبی در : سالمندان   اقتصادی در مصرف خدمات بستری-تبیین نقش جایگاه اجتماعی

 زهرا مصلی نژادبر تعادل سالمندان سالم (tDCS) (مغزی)بررسی تأثیر تحریک الکتریکی ترانس کرانیال 

 بهروز دولتشاهیدر سالمندان (SWLS)بررسی ویژگی های روان سنجی مقیاس رضایت از زندگی 

 مهشید فروغانتدوین مدل معادلات ساختاری برای پیش بینی افسردگی سالمندان توسط ابعاد اضطراب وجودی و هوش معنوی

1394/03/18فرهاد اصغری,  فرهاد اصغریبررسی ارتباط بین حمایت های اجتماعی و کیفیت زندگی با امید به زندگی در زنان سالمند  استان گیلان



 فاطمه شعاعیمدل یابی معادلات ساختاری: گری خشم و بخشودگی¬پیش بینی افسردگی سالمندان توسط انعطاف پذیری روانشناختی با میانجی

 شیما نظریMOSروایی و پایایی نسخه فارسی پرسشنامه حمایت اجتماعی درک شده 

 شیما نظریروایی و پایایی نسخه فارسی پرسشنامه حمایت اجتماعی کارکردی دوک یو ان سی

بررسی وضعیت طراحی فراگیر آسایشگاه های سالمندان شهر تهران بر اساس پرسشنامه ی بررسی تناسب فیزیکی آسایشگاه 

1393-1394سالمندان در سال
 مهشید فروغان

گر حمایت اجتماعی;zwnj&نقش میانجی ترس از افتادن و نقش تعدیل: سطح فعالیت بدنی و استقلال عملکردی در سالمندان

گری آمادگی مراقبت، در رابطه بین بار مراقبتی و کیفیت خواب در مراقبین سالمندان مبتلا به چندبیماری;zwnj&نقش تعدیل

ساخت ابزار شوق زندگی: تبیین مفهوم شوق زندگی در سالمندان

تجربه سالمندان از شوخی

 نسیبه زنجرییک مطالعه پدیدارشناسی: بررسی تجربه زیسته سالمندان از سوء مصرف مواد مخدر

در سالمندان ایرانی (Rapid Geriatric Assessment )بررسی روایی و پایایی ابزار ارزیابی سریع سالمندی 

1394/06/09 علیرضا موسوی جراحی1390تا1335مقایسه ترکیب سنی جنسی سالمندان ایرانی با کشورهای منطقه خاورمیانه از سال 

مفهوم و عوامل مرتبط: مرگ خوب 

 بهمن بهمنیساخت  و ارزیابی راهنمای مداخله ای معنا محور برای سالمندان ساکن آسایشگاه

طراحی سیستم ارائه خدمات حمایتی رسمی مراقبت در منزل برای سالمندان ایرانی ساکن جامعه

 یداله ابوالفتحی ممتاز1397بررسی میزان و عوامل مرتبط با تمایل به دریافت خدمات مشاوره ای در سالمندان در سال 

در سالمندان ایرانی "(FFAA) سال 60آزمون ارزیابی آمادگی عملکردی در افراد بالای "اعتباریابی و رواسازی نسخه فارسی 

 رباب صحافطراحی مدل مراقبت از سالمندان ایرانی ساکن جامعه

تاثیرسن و دستورالعمل های کانون توجه تکلیف قامتی و فراقامتی بر اجرا و یادگیری متغیرهای کینتیک کنترل قامت

نگرش وعملکرد -دانش-درمان وآموزش پزشکی برمیزان قند خون-تاثیر برنامه کشوری پیشگیری وکنترل دیابت وزارت بهداشت

1395-1396سالمندان شهر اصفهان درسال

-مقایسه رضایت سالمندان از خدمات دریافتی  و مدت زمان انتظار تا تعیین تکلیف ، رضایت پرستاران شاغل اورژانس،  در شیفت

.1394های فاقد تریاژ بیمارستان تامین اجتماعی و بیمارستان آموزشی شهرستان بجنورد ، سال¬های دارای تریاژ با شیفت


